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¢ Udaje o Cinnostech
¢ Udaje o jednotlivych aktivitach
¢ informace o hospodareni nasi organizace.

Jsme neziskova organizace ve mésté Pisek (JihocCesky kraj), jmenujeme se Klub Krtecek. Patfime pod
Asociaci rodi¢0 a pratel zdravotné postizenych déti v Ceské republice z.s. a jsme jejim poboénym
spolkem. Jsme skupina rodin, déti a nasich pratel, ktefi se vSichni spolecné snazime, aby nam dohromady
bylo co nejlépe, abychom se néco naucili, abychom se pobavili a abychom si pomohli, kdyz si nevime rady.

Vznikli jsme jako dobrovolné seskupeni rodin s détmi se zdravotnim postizenim, ale casem se ukazala
nutnost nasi praci profesionalizovat. Proto vznikl Klub Krtecek v Pisku. Jsme organizaci, ktera se vénuje
socialnimu poradenstvi, integraci a predchazeni socialnimu vylouceni détii celych rodin.

Vyznamnou aktivitou jsou socialné aktivizacni sluzby. Zajistujeme také svoz déti do naseho zarizeni
socialnim automobilem.




POSLANI

Klub Krtecek v Pisku poskytuje socialné aktivizacni sluzby a sluzby socialniho poradenstvi rodinam
s détmi se zdravotnim postizenim a osobam se zdravotnim postizenim. Podporuje je, provazi a pomaha
jim pfi zaclefiovani do bézného zpUsobu zivota. Socialni poradenstvi a socialné aktivizacni sluzby jsou
poskytovany beziplatné.
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Rodinam s détmi se zdravotnim postizenim a osobam se zdravotnim postizenim, které se na nas obrati,
zajistime kvalitni sluzby (registrované na KU Jiho¢eského kraje) v nasledujicich oblastech:

*» Socialné aktivizacni sluzby.

Cilem nasich sluzeb je zachovani rodiny jako pfirozeného systému spolecenstvi.




ciLovA sKUPINA UZIVATELU SOCIALNE AKTIVIZACNICH SLUZEB

Socialné aktivizacni sluzby Klubu Krtecek v Pisku jsou poskytovany rodinam s détmi se zdravotnim postizenim a osobam
se zdravotnim postizenim. Jedna se o tyto typy postizeni:

% télesné postizeni
** mentalni postizeni

% kombinované postizeni

Vékova struktura cilové skupiny je od 3 let do 40 let




NASE SLUZBY

Klub Krtecek v Pisku nabizi mnoho sluzeb, které jsou prospésné pro osoby se zdravotnim postizenim a jejich rodiny.
Nabizime dopoledni a odpoledni socialné aktivizacni sluzby a socidlni poradenstvi. Socialné aktivizacni sluzby jsou
poskytovany formou ambulantni a terénni.
% Socialné aktivizacni sluzby

e zajmove, vzdélavaci a volnocasoveé aktivity (keramicky krouzek, vytvarna dilna, malovani ...)

¢ individualni a skupinové terapie

e dopolednisocialné aktivizacni sluzby

e odpolednisocialné aktivizacni sluzby

e terénnisluzby, poskytované v pfirozeném prostredi klientd

e socialni poradenstvi

¢ Jednodenni akce

¢ Prodlouzené vikendové pobyty
¢ Letni tabor

% Zimni pobyt na horach

% Svoz déti

Dale Klub Krtecek v Pisku poskytuje své sluzby v ramci jednodennich ¢i vicedennich aktivit a akci mezi které patfi napf.:
maskarni karneval, paleni carodéjnic, Den déti, mikulasska nadilka, jednodenni vylety, UCast na vystavach &i jinych
kulturnich akcich.




< SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY

Socialné aktivizacni sluzby jsou poskytovany rodinam s détmi se zdravotnim postizenim a osobam se zdravotnim
postizenim. Jedna se o sluzbu ambulantni a terénni. Sluzba obsahuje vychovné, vzdélavaci a aktivizacni cinnosti,
zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim, terapeutické ¢innosti a pomoc pfi prosazovani prav a zajmg.

Zajmove, vzdélavaci a volnocasové aktivity

Socialné aktivizacni sluzby zahrnuji predevsim aktivity zajmové, vzdélavaci a volnocasoveé. Klub Krtecek nabizi rodinam
s détmi se zdravotnim postizenim a osobam se zdravotnim postizenim mnoho aktivit, které rozvijeji jejich motoriku a
soustredéni, ale predevsim je to bavi.

Individualni a skupinova terapie

V rdmci socialné aktivizacnich sluzeb pro rodiny s détmi se zdravotnim postizenim a pro osoby se zdravotnim postizenim
poskytujeme ambulantné individualni nebo skupinové terapie.

Dopoledni socialné aktivizacni sluzby

Tato sluzba je poskytovana kazdy vSedni den v dopolednich hodinach rodinam s détmi se zdravotnim postizenim a détem
se zdravotnim postizenim predskolniho véku. V podstaté se jedna o formu skolky pro zdravotné postizené déti. Rodicim
zdravotné postizenych déti dava moznost vyridit si vSe potfebné s vedomim, Ze je o jejich déti dobre postarano.
Odpoledni socialné aktivizacni sluzby

Tato sluzba je poskytovana 3x tydné v odpolednich hodinach rodinam s détmi se zdravotnim postizenim a osobam se
zdravotnim postizenim ve véku od 7 let. Zahrnuje vybrané zajmove, vzdélavaci a volnocasové aktivity ¢i individualni a
skupinové terapie.

Terénni sluzby

Tato sluzba je poskytovana vrozsahu 40 hodin tydné v dopolednich i odpolednich hodinach v pfirozeném prostredi
klientd.




ORGANIZACNI STRUKTURA

Reditel organizace Frantisek Kudéj

Clensky vybor

% Prfedsedkyné Klubu Krtecek: Ladislava Kralikova
% Mistopredseda Klubu Krtecek: Vaclav Hruska

< Reditel organizace: FrantiSek Kudéj

Nas tym

¢ Administrativni pracovnice: Ladislava Kralikova

% Uéetni: Jana Kudéjova

% Socialni pracovnik: Magr. Klara Becvarova

¢ Pracovnik v socialnich sluzbach: Martin Hruska, Ludék Sebelle

¢ Pedagog volného casu: Yvona Trestikova

¢ Pracovnik v socialnich sluzbach-zakladni vychovna nepedagogicka c¢innost: Hana Dohnalova

Ktymu také neodmyslitelné patfi i nasi dobrovolni pracovnici, ktefi s Klubem Krtecek spolupracuji a jejichz ochoty
pomahat si velmi vazime.




NASE AKTIVITY ROKU 2024

Vedle socialné aktivizacnich sluzeb pro osoby se zdravotnim postizenim, které byly v prdbéhu roku hojné vyuzivany a v
ramci kterych byl pro klienty pripraven vzdy bohaty program, usporadal Klub Krtecek spoustu akci a zajistil fadu
zajimavych aktivit pro své cleny. Akce v roce 2024:

PECEME ZELNAKY - 24. 1. 2024

Ve stfedu 24. ledna jsme si spole¢nymi silami upekli zelné placky, abychom nejedli sama sladka jidla. Kysané zeli, mouku,
Skvarky a sadlo jsme promichali v mise, namleli jsme tam i trochu kminu a pridali sdl. VSechny suroviny se nam podafilo
poradné propracovat a uplacali jsme si placicky, které se nam v troubé dozlatova upekly. Pochutnali si na nich i ti, kteri

tvrdili, ze zelnaky jesté nikdy nejedli. H

ZIMNI POBYT NA HORACH - NOVE HUTE NA SUMAVE - 2. - 5. 2. 2024
Zimni pobyt na Sumavé jsme stravili na horach na Novych Hutich v hotelu Kodrea. Poprvé, od doby, kdy sem pravidelné
jezdime, nenapadl| vibec zadny snih. Misto bobovani jsme tedy chodili na prochazky po okoli. Silnice byly dobfe sjizdné
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i pro vozickare, jen jsme si museli davat pozor na silny vitr, aby nas neodfoukl. Ve spolecenské mistnosti jsme se podivali
na kresleny pribéh o holcicce, ktera po nemoci pfisla o zrak i sluch. Zjistili jsme, jak moc je v zivoté dUlezité, aby se kazdy
choval slusné a naudil se poslouchat a poznavat nové véci. Potom jsme sivyzkouseli, jaké to je, kdyz nékdo nevidi a neslysi.
Zazili jsme spoustu legrace, spolecnych her, zpivani, povidani a snih, ktery stale nepadal, nam nakonec ani tolik nechybél.

MASKARNI KARNEVAL - 7. 2. 2024

V Klubu Krtecek se konal Maskarni karneval, na kterém se seSlo mnoho hezkych, ndpaditych a origindlnich masek. Bal jsme zahajili
promendadou, pfi které jsme se pokouseli rozpoznat, kdo je za co prevlecen. Dafilo se ndm to s velkou Uspésnosti. Zdbava pokracovala
pisnémi, tancem, rlznymi soutéZzemi a hrami které se prolinaly celym odpolednem. VSichni zicastnéni méli radost, coz se
projevovalo hlavné hlasitym smichem, ktery mnohdy prehlusil i hudbu, kterd celou akci provazela.




ZAHONEK 21. 2. 2024

Krasné a slunecné pocasi nas vytahlo ven na zahradu. Spole¢nymi silami jsme si vyrobili zahonek na rajcata. Zatloukani
hiebikd nam nedélalo problémy a pfi spolecné praci jsme si uzili spoustu legrace. Na dno zahonku jsme navozili a nanosili

listi a zeminu a vyuzili jsme k tomu veskeré hracky, do kterych se nechal potfebny material nalozit. Potom nas cekalo
' odnaseni vétvicek a hrabani listi a suché travy.

VELIKONOCNI TVORENI

Na Velikonoce jsme se moc tésili a pilné jsme se pripravovali. Vytvorili jsme velikonocni ozdobicky, pletli pomlazky
z krepového papiru, malovali vajicka voskem a zkouseli jsme délat kosicky na vajicka.




NA ZAHRADE
Do uklizenizahrady a myti hernich prvk( se poustime po zimé kazdorocné. Proto uz vime, ze kdyz kazdy pfilozi ruku k dily,
mame za chvili vSechno uklizené a umyté a mizeme si na zahradé spokojené hrat.

CARODEINICE - 29. 4. 2024

Carodéjnické odpoledne v Krte¢ku provazelo krasné pocasi. Klienti si vyzkouseli rdzné discipliny tématicky zamérené
k dneSnimu dni. Vybarvili si medaile, prolézali pavucinou, na kterou véseli pavoucky, vyrabéli si kostata, béhali slalom
s myskou a plnili jesté spoustu dalSich ukold. Opékani burtd nam chtél znepfijemnit kour, ale ¢arodéjnice ho pomoci
kouzla asi usmérnily. Nakonec jsme si burty opekli a pochutnali jsme si na nich.




OZDRAVNY POBYT STRELSKE HOSTICE - 24. - 26. 5. 2024

Ve Strelskych Hosticich jsme byli moc radi, ze meteorologdm nevysla naplanovana predpovéd pocasi. Misto slibovaného
destivého vikendu nam vyslo pocasi vhodné ke sportovani. Kazdy si mohl vyzkouset rzné sportovni discipliny od béhu,
skakani pres svihadlo, hazeni granatem, skakani do dalky, jizdu na voziku az po shazovani kuzelek a hazeni ringem. Mezi
nami se naslo i mnoho ,podlejzak{d", ktefi se nevahali valet po zemi, aby se dostali co nejnize a prekonali prekazku.
V oddychovém case jsme pastelkami a prstovymi barvami vytvofili obrazky, u taboraku jsme si zazpivali pisnicky a opekli
burty. Pobyt se vydafil podle nasich predstav. Klienti odjizdéli domU s diplomem a medaili. Byli trochu unaveni, ale
spokojeni a plni novych zazitkd.

DEN DETi - 30. 5. 2024

Den déti zpocatku probihal ve vnitfnich prostorach klubu. Klienti plnili zadané ukoly v herné a poté, co se umoudrilo
pocasi, i na zahradé. Nechybélo ani oblibené peceni burtd a jejich konzumace. Dobra nalada a pfijemna atmosféra nas
provazela celym odpolednem a nez jsme se nadali, byl ¢as k odchodu domu.




LETN( TABOR - 6. - 13. 7. 2024
Znate staré recké baje a povésti? Urcité vam néco rikaji jména Poseidon, Zeus, Artemis,... Pravé tihle fecti bohové nas
prisli navstivit na nas letni taborovy pobyt. Kdo nechtél upadnout v jejich nemilost, musel se v roli Prométhea nechat
pripoutat ke skale a setkat se s bajnym ptakem, ktery trha jatra nebo zdolat Poseidonovy nastrahy, které cihaly ve vodach
bazénu, vlastnorucné vyrobit prsten s kamenem, Panovu flétnu ¢i hlavu MedUzy. Jediny zazitek, ktery nas na chvilku
privedl zpét do soucasnosti, nam poskytla kapela z Jinina. Hudebniky jsme nastésti vsech nastrah uchranili, a tak jsme si
mohli v doprovodu kytarového tria poslechnout a zazpivat trampské pisnicky.

Kazdy spravny recky tabornik si také vyrabél patricny anticky odév, ktery doplnil ozdobnou sponou a vaviinovym
(brectanovym) véneckem. Kdo nebyl sezran bajnymi nestvirami, toho cekaly dalsi narocné zkousky v podobé starovékych
olympijskych her, ke kterym patrily zavody s koriskymi sprezenimi a dalsi zkousky obratnosti a vytrvalosti. Vyzkouseli
jsme si i stfileni z luku, hazeni micku na priSery, Cteni recké abecedy a vzdélavali jsme se v historickych znalostech i v
astrologii. Vsichni, ktefi prezili narocny tyden, si mohli za odménu opéct Spekacek u taborového ohné. Nakonec néco
zbylo i na bajného trihlavého psa Kerbera (chlupace mistnich majiteld), ktery nas oddané po celou dobu hlidal. Zavér
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tabora patfil tradicni diskotéce a oblibenym hitdm. A co nas bude Cekat pristé? Kdo vi? Nechame se prekvapit...




DOBROTY ZE ZELENINY

Po pravidelném zalévani nam zelenina rostla jako z vody. Kazdy den jsme trhali Cerstva rajcata, acokci nebo okurky podle
toho, jak dozravaly a davali si je ke svacince. Nékolikrat se stalo, Ze zeleniny bylo tolik, Ze jsme si z ni pFipravili dobroty,
abychom ji spotrebovali. Do krajeni, loupani, strouhani a vybirani seminek se zapojili podle svych schopnosti vsichni a do
konzumovani také. Zeleninovy salat, téstovinovy salat i pizzu jsme zvladli na jednicku a nase kulinarskeé vytvory ochutnali
i nékteri nebojacni rodice.

OZDRAVNY POBYT STRELSKE HOSTICE -11. - 13. 10. 2024

Béhem fijnového pobytu ve Strelskych Hosticich jsme pomoci indicii zjistili, Ze letoSnim tématem je podzim. K tomuto ro¢nimu
obdobi se vztahovaly ukoly a aktivity a dokonce i pocasi nam predvedlo, jak vypadaji podzimni pliskanice. Pfi plnéni sportovnich
Ukold jsme se malem zapletli do sité na odchyt ptakd. Po upozornéni, Ze je na hristi jesté jedna sit navic, jsme si se zajmem poslechli
povidani o ptackovi. Ten si nataZzené ndstrahy také nevsiml a do sité se chytil. Za to ho ¢ekala diikladnd prohlidka a okrouzkovani. Ve
tridé jsme si vyrobili papirového draka a podzimni véneclek z vystiihanych listk(. Pohrali jsme si v herné, poslechli jsme si pohadku,
zazpivali si a neZ jsme se poradné rozkoukali, preddvaly se pamétni listy a ¢ekalo nds uz jen louéeni a odjezd dom{i.




PECENI HNETYNEK

Peceni hnétynek v Klubu Krtecek je oblibenou aktivitou, ktera spojuje déti v radostném tvoreni. Mali i velci ¢lenové klubu se schazeji
v pracovné, kde je ¢eka nejen zabava, ale i spousta pouceni o tom, jak spravné méfit ingredience a jaké triky pouzit, aby bylo tésto
krasné nadychané. Pod vedenim zkusSenych tet se déti uci, jak zpracovat tésto, lit jej do forem, a nakonec hnétynky ozdobit, aby
kazdd byla jedinecnd. Tato aktivita nejen rozviji jejich kulinafské dovednosti, ale také podporuje spolupraci a tymového ducha,
protoze si navzajem pomahaiji a sdileji své ndpady na rizné varianty hnétynek. Kdyz se vysledek jejich prace pece v troubé, vzduchem
se line pfijemnd vlné, kterd nikoho nenecha na pochybach, Ze si spolecné uzili vSichni skvélé odpoledne.

PROJEKT DARUJ SRDCE - 24. 02. 2024

Projekt Daruj srdce, ktery ma za cil propojit zivot zdravotné znevyhodnénych lidi s Sirokou verejnosti. Studenti piseckého
gymnazia si pripravili odpoledne pIné her a soutézi. V Uvodu se vSichni Ucastnici navzajem predstavili a pak se klienti klubu
pustili do soutézi, které pro né studenti pripravili. Spolecny program byl tvoren sportovnimi aktivitami, trénovanim
paméti, motoriky a zru¢nosti. Spolecné odpoledne bylo zavrseno rozdanim tematickych diplomuU s krteckem a pak se jiz
vSichni rozesli spokojené domy.




MIKULASSKA NADILKA - 28. 11. 2024

Mikulasska nadilka se konala v Domové pro seniory Svétlo. Certi méli pro déti pfipravené rdzné obtizné Ukoly a po jejich
splnéni mezi nas zavital Mikulas spolecné s andélem. Nikdo nebyl velkym hfisnikem. Mikulas déti také chvalil a na malé
prohresky stacil slib, ze se polepsi a odfikana basnicka nebo pisni¢ka. Andél rozdal vsem balicek se sladkostmi. Na zavér
si vsechny nadpfirozené bytosti s détmi zatancovali a slibili, Ze se pristi rok zase setkame.

VANOCN( BESIDKA - 18. 12. 2024

Vanocni besidka uspésné probéhla, seslo se na ni mnozstvirodic¢l a hostd, mezi nimiz bylii zastupci z fad darcU. Jesté pred
zahajenim programu byli vSichni prfitomni seznameni s tim, ze Klub Krtecek byl vybran mezi tfi organizace v projektu
~Spravny start — Vy rozhodujete, my pomahame" a nakupujici v prodejnach Tesco nas mohou podpofit od 20. 1. do 16.2.
2025 Vvhozenim zetonU. Basnicky i koledy, které si déti pripravily, mély Uspéch a odménou jim byl velky potlesk a spokojeny
vyraz divakd. Po ochutnavce cukrovi a pozvani na kfest omalovanek s fikankami, jenz vznikly diky détem z Krtecka uz
zbyval ten nejdUlezitéjsi a pro déti nejhezci okamzik. Rozbalovani darkd, které se po zazvonéni stromecku objevily pod
stromeckem.




VANOCNI ODPOLEDNE - 19. 12. 2024

Dne 19. prosince se na nas pfisli podivat zaméstnanci firmy Animal Engineering, s.r.o. Kromé toho, ze se zajmem sledovali
besidku, zapojili se také do zpévu koled, do spolec¢ného tvoreni vanocnich stromeckd a hrani s détmi. Odvazny kytarista
naladil détskou kytarku a zazpivali si nékolik pisni¢ek. Pfed odchodem predali zastupci vedeni nasemu klubu financni dar,

za ktery velmi dékujeme. Celé odpoledne provazela mila a pratelska atmosféra. Nasi hosté odchazeli s nevsednimi zazitky
a s malymi darecky, které pro né déti vyrobily.




Financni zdroje ha cinnost organizace roku 2024

Provozni dotace MPSV 2,513.000

Krajsky dotacni program 434.000

Dotace MSMT 18.000

Dotace mésta Pisek 316.000

Dotace z rozpoctu JEK 35.000

Darci 144.930

Clenské a jiné prispévky 150.920

Ostatni prijmy 104

Celkem 3,611.954




Za pomoc¢ dékujemes
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HEYCO WERK CR s.r.0., Pisek

Tym zaméstnanc0 Kooperativy kancelare Pisek
Cirkev milujici matky Zhonghe, Wang, vi_Jen
Animal Engineering, s.r.o. Pisek

Zaméstnanci Animal Engineering, s.r.o. Pisek
Hajna Ivana

Tomas Holy

Preiszlerova Anna
DOBRA POMOC pfi knihovné mésta Pisek
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